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De plus en plus je vois le formidable potentiel dans les échanges quotidiens que nous, les 

chrétiens, avons avec les autres : ces communications personnelles que vous et moi avons 

avec nos amis, nos voisins, nos collègues de travail, ou à l’occasion de rendez-vous médicaux 

ou autres. Elles permettent à l’Esprit du Seigneur de se manifester de façon tangible à travers 

notre sollicitude, notre considération, notre honnêteté, et notre sincérité. Le fait de pratiquer 

ce que Jésus a enseigné est sans doute l’un des moyens les plus efficaces de vaincre les 

préjugés et les incompréhensions que certaines personnes ont vis-à-vis des chrétiens. Quand 

les gens voient l’Esprit du Seigneur se manifester dans des situations concrètes cela peut les 

inciter à ouvrir leur cœur à l’amour et à l’Esprit de Dieu.  

D’une manière ou d’une autre, nous pouvons tous intégrer notre foi et son Esprit dans nos 

échanges quotidiens avec les autres. Même si ce que vous pouvez faire vous parait 

insignifiant, une seule vie changée peut entrainer une réaction en chaine qui se propagera à 

d’autres. J’aimerais partager ici certaines des expériences que Peter et moi-même avons 

faites, et qui ne sont pas très différentes des vôtres.  

Un jour que nous étions dans une agence commerciale, Peter demanda à l’hôtesse d’accueil 

que nous avions déjà vue plusieurs fois auparavant comment elle allait. Elle se confia et 

raconta qu’elle était très préoccupée par sa fille âgée de 18 ans qui avait de mauvaises 

fréquentations, et qui sentait l’alcool la veille. Elle dit que depuis un certain temps, sa fille 

était irritable et agressive, et qu’elle attribuait tous ses problèmes au fait que ses parents 

avaient divorcé, que son père s’était remarié, et qu’elle devait gérer toutes les émotions 

découlant de cette expérience. Sa mère ressentait beaucoup de culpabilité et s’en voulait à 

elle-même. Peter lui dit que nous allions prier pour sa fille. 

Une semaine plus tard, quand nous nous sommes rendus dans le même bureau, elle nous a 

confié que sa fille avait arrêté de voir les amis qui n’avaient pas une bonne influence sur elle 

et que c’était un miracle. La femme n’arrêtait pas de dire : « Mon Dieu ! Elle a tellement 

changé ! C’est merveilleux ! » Elle dit : « Pour la première fois depuis trois ans, j’ai passé un 

week-end formidable avec ma fille. Nous ne nous sommes pas disputées, nous n’avons pas 

crié l’une sur l’autre. Nous sommes restées éveillées jusqu’à deux heures du matin à discuter 

gentiment et affectueusement, et nous avons passé un moment très agréable ensemble. » Elle 

a ajouté : « Je sais que c’est grâce à vos prières. » Nous lui avons assurée que Dieu répond à 

la prière et qu’Il travaille, pas seulement en répondant à nos prières, mais qu’Il répond aussi 

aux siennes, en tant que mère. Au cours de la conversation, elle nous a dit : « Vous avez 

tellement d’énergie positive, je le ressens très fort quand je suis près de vous. » 

Plus tôt dans la même journée avant que nous quittions la maison, le Seigneur m’a rappelé 

que j’avais quelques vêtements qui ne m’allaient plus très bien et que je voulais donner à 

quelqu’un qui en aurait besoin. J’ai pensé à cette femme que nous allions voir. Quand nous 

sommes arrivés à l’agence et qu’elle a eu un moment de répit dans son travail, je lui ai donné 

le sac en lui expliquant que c’était quelques vêtements qui m’appartenaient et dont je voulais 

me débarrasser, et que j’avais pensé qu’elle connaissait peut-être quelqu’un à qui cela irait. 

Elle a pris le sac avec empressement et, sans même regarder les habits, s’est exclamée : 

«  Oh, je pense que ça m’ira. » Ne voulant pas qu’elle soit déçue, j’ai dit : « Ils ne vous iront 



peut-être pas ; je ne pense pas que nous avons la même taille. » Elle a répondu : « Oh si, je 

suis certaine qu’ils m’iront bien. » 

J’en ai conclu qu’elle avait sans doute besoin de vêtements et qu’elle acceptait ceux-ci par la 

foi comme une réponse à ses besoins. Je priais que ça lui aille de toute façon et que ce soit ce 

dont elle avait besoin et ce qu’elle souhaitait. Et devinez quoi ? Plusieurs jours plus tard, 

Peter l’a vue qui portait un des chemisiers que je lui avais donnés. Elle dit qu’il lui plaisait 

beaucoup et que ça lui tenait chaud dans son agence où il faisait froid. Le Seigneur peut 

même utiliser des cadeaux aussi simples comme témoignage. Il peut utiliser ce vêtement pour 

qu’elle pense à Peter et à moi, et comme elle sent que nous sommes connectés à Dieu, cela 

peut aussi lui faire penser à l’amour de Dieu. 

Dans la même agence, nous avions rendez-vous avec un homme qui n’est pas encore 

chrétien. Nous le connaissons depuis un certain temps et nous avons eu un bon contact avec 

lui. Il est très moral et intègre, c’est un homme très gentil et avenant. Pourtant, il nous a 

confié qu’il ne veut pas devenir chrétien à cause des incohérences qu’il a constatées chez 

ceux qui se proclament disciples de Jésus. 

Malgré ses sentiments personnels envers la religion, il s’est senti attiré vers nous, tout en 

sachant que nous sommes croyants. Une fois, nous avons eu sa famille à diner, ce que nous 

avons tous beaucoup apprécié. Nous avons conservé une relation amicale, même si nous ne 

nous voyons pas très souvent. Lors d’un rendez-vous avec lui, nous nous sommes aperçus 

qu’il avait passé beaucoup de temps à rechercher certaines choses pour nous sans y être 

obligé. Il a dit : « D’un point de vue moral et spirituel, je sens que vous êtes des gens très 

spéciaux, et c’est pour cela que je veux vous aider. » 

C’est une expérience très enrichissante de voir l’Esprit du Seigneur à l’œuvre quand vous 

rencontrez des gens et que vous leur parlez. Quand ils ressentent sa paix et son « énergie 

positive », selon les termes employés par notre amie, ça les attire vers vous, même s’ils ne 

savent pas que c’est l’Esprit du Seigneur. Au fur et à mesure que votre relation progresse, ils 

verront plus clairement que c’est l’Esprit de Dieu qu’ils ressentent à travers vous. 

Comme dans la plupart des choses dans notre vie de chrétiens, ces expériences de témoignage 

tombent dans la catégorie « c’est tout par la foi. » Vous jouez le rôle qui est le vôtre, sans 

savoir habituellement quelle influence vous avez sur l’existence des gens. Il en faut souvent 

très peu pour créer de gros changements dans le cœur des gens, même si sur le moment vous 

n’en êtes pas conscients.  

Un membre de TFI m’a raconté un témoignage fascinant. Il était allé voir une cliente, une 

femme « grincheuse, rouspéteuse, pas facile ». En chemin, il a eu l’idée d’acheter un pot de 

marmelade d’orange pour elle, et ensuite il s’est demandé pourquoi il avait choisi cela, alors 

que beaucoup de gens n’aiment pas la confiture d’orange. Voici sa conversation avec elle, 

telle qu’il me l’a rapportée : 

Je lui ai dit : « J’ai un petit cadeau que je souhaite vous offrir, pour vous remercier de votre 

aide. » (Et il lui tend le pot de confiture.) 

Elle a répondu : « C’est incroyable ! » 

(J’ai pensé : « Oh mon Dieu ! Je n’arrive jamais à faire quelque chose qui lui fasse plaisir.) 

J’ai dit : « Qu’est-ce qu’il y a de si incroyable ? » 



Elle m’a répondu : « Je ne mange jamais de confiture, et encore moins de la marmelade, mais 

regardez … » Et elle a brandi un bout de papier. « Voici ma liste de commissions que j’étais 

en train d’écrire quand vous êtes arrivé, et regardez ce que j’ai écrit : ‘confiture’ ! Je ne sais 

pas pourquoi j’avais une envie folle de marmelade d’orange. Et voilà que vous arrivez 

justement avec un pot de marmelade ! » 

Bien entendu, elle a pris ça comme une étrange coïncidence, alors que moi, j’ai plutôt vu ça 

comme l’intervention du Seigneur. Vous ne pourrez jamais me convaincre que Dieu 

n’arrange pas les petites choses, et les grandes, pour sa gloire. Cet incident m’a permis de 

partager avec elle plus de vérité sur le Seigneur et elle a continué à s’ouvrir à son Esprit. 

Nous semons les graines. Ces expériences de témoignage peuvent paraitre très banales et sans 

grande importance, mais c’est souvent ainsi que Jésus travaille. Il peut manifester sa présence 

en vous et par vous de bien des façons en apparence insignifiantes. Les gens peuvent le voir 

dans votre sourire, ils peuvent le lire sur votre visage, et ils peuvent l’entendre au ton de votre 

voix. Ils peuvent le comprendre par vos explications à son sujet, le connaitre par vos actions, 

et le ressentir dans votre esprit. Nous ne nous en rendons probablement pas compte, mais les 

autres le perçoivent. Pour nous, c’est tout par la foi. Certaines personnes n’expriment peut-

être pas ce qu’elles ressentent ou voient en vous, mais elles apprécient l’expérience même si 

elles ne se rendent pas compte d’emblée qu’elles ressentent l’amour de Jésus en vous. 

Alors continuez à avancer par la foi, continuez à faire tout ce que vous pouvez pour être 

bienveillants et aimants. Continuez à parler et témoigner pour appuyer ce que vous faites. 

Continuez à partager le plus possible de Jésus. Ne sous-estimez jamais sa puissance ! Si vous 

faites les « petites choses » que vous pouvez faire, Il fera les grandes choses que Lui seul peut 

accomplir.         
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